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Statutární orgán – Předseda 
 

Lenka Vanclová 
 

Hlavní manažer projektů 
Koordinátorka členů pracovních skupin a dobrovolníků. 

Jednatelka s veřejností, účetnictví. 
Infolisty Zrnka – redakce a vydavatel 

Kamera na kolečkách – amatérská videa. 
 

 
   
 

 
 

Kontrolní komise 
 

Lenka Vanclová 
Petra Duňková, Lenka Obrcianová 

 

 

 

Projekty 
  

➢ Rodinné bydlení v komunitě pro zdravotně 
postižné a opatrovníky / Probíhá od 2008  

              Projekt podporují následující projekty 
 

➢ Infolisty Zrnka / Probíhá od 2009 
Informovanost v LB regionu i mimo region 
 

➢ Kamera na kolečkách / Probíhá od 2008 
Amatérská videa z akcí + fotoalba  
Hudební partneři – písně u videí 

  
➢ Sociálně terapeutický program / Probíhá od 2009 

Rozmanitý program pro evidované účastníky a 
veřejnost 

 

➢ Sklářská dílna z.s. - Glass Lucie / pozastaveno 
Podpora cestovního ruchu (ČR) v LB regionu  

 

➢ Jedeme bez bariér / Probíhá od 2011 
Zmapování bezbariérovosti – Křídla 
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Projekty 2021 
 

➢ Odlehčovací chvilka II. / 2020–2021 
Sdílené radosti a starosti 
Sousedská výpomoc + celkový program 
(spolufinancováno EU a MP SV) 
 

➢ Kontakt s přírodním prostředím.  
Na zahradě 2021 

              (spolufinancováno LB kraj) 
 



 

Partner spolku Zrnko naděje 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Co se podařilo realizovat a projekt pro rok 2020 a dál. 

 

UKONČENO  

Odlehčovací chvilka – Sdílené starosti a radosti  
 
2018/9 – 2020/8 projekt byl spolufinancován EU a MP SV.  
Projekt CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0009012 
 
Volnočasový program pro evidované účastníky projektu spolku Zrnko naděje. Operační program Zaměstnanost.  
Sociálně terapeutický program vycházející z potřeb a zájmu vnitřní komunity.  
Cílem je zmírnění znevýhodněných pečujících osob na trhu práce, které je spojené s poskytováním neformální péče.  
K 31.8.2020 byl ukončen dvouletý projekt, kterého se účastnilo 100 lidí.  
 

Vyúčtování projektu 2018 – 2020 proběhlo v pořádku. 
 

NOVÉ 2020 projekt  Odlehčovací chvilka II.  
Činnost navazuje projektem na jeden rok, 2020/9 – 2021/8 projekt byl spolufinancován EU a MP SV.  
Projekt CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015821  
 

Příspěvek Unie: 427 800,75 
Národní veřejné zdroje (bez vlastního zdroje financování): 75 494,25 

  
1.9.2020 týdenní program pro 10 lidí  + 40 lidí v celoročním programu 40 hodin účasti na osobu, celkem pro 50 lidí.   
 

Vyúčtování projektu 2020 – 2021 proběhlo v pořádku. 
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Co se podařilo realizovat a projekt pro rok 2020. 

 

UKONČENO 
 

 2020 jsme realizovali projekt „Barevná terapie“, byl spolufinancován Libereckým krajem. 
Celkové předpokládané způsobilé výdaje projektu 100 %  62 500,- Kč 

Liberecký kraj  40 %  25 000,- Kč  Zrnko naděje, z.s 60 % 37 500,- Kč 
 

Vyúčtování projektu v roce 2021 a proběhlo v pořádku 

 

NOVÉ  2021 jsme realizovali projekt „Na zahradě“, byl spolufinancován Libereckým krajem.  
Celkové předpokládané způsobilé výdaje projektu 100 % 54 000,-Kč                              

Liberecký kraj 41,67 % 37 500,- Kč Zrnko naděje, z.s   16 505,54-Kč 
 

Vyúčtování projektu bude v roce 2022. 
Popis realizace 
1.4.2021 – 20.12.2021. Realizace se uskutečnila na zahradě spolku: zahradní terapie, pěstování a zpracování vlastních plodin. 

Společné vaření aj. z vlastních vypěstovaných plodin, ale i ze zakoupených, a pochutin, aj.  

Pořádali jsme tradiční akce i samotné, na zahradě i v prostoru domu spolku. Volnočasový program pro zdravotně znevýhod-

něné lidi a pro jejich opatrovníky, rodinné příslušníky a přátele. 

 

Program byl zajištěn nákupem služeb a DPP. Relaxační cvičení a masáže, společenské hry.  

• Regenerace fyzických a duševních sil sociálního vyloučení.  

• Podpora zdravého životního stylu pro zdravotně postižené a opatrovníky. 

 

Podařilo se nám pokračovat v realizaci rekonstrukce na bezbariérový terén zahrady pro vozíčkáře a lidi se sníženou pohybli-

vostí. Vnitřní program se konal pouze pro evidované účastníky, vždy testy na Covid.  

Veřejný program jsme nepořádali k přetrvávající možnosti šíření nákazy při setkání s veřejností. 

 

Infolisty Zrnka 2021 

Spolek vydává časopis Infolisty Zrnka (online), články o průběhu dění. Infolisty jsou zaměřeny a určeny pro cílovou skupinu 

různě zaměřených nestátních neziskových organizací (NNO). Dáváme prostor pro rozmanité informace o činnostech NNO i od 

zajímavých samotných lidí. Internetové odkazy na videa, fotoalba. Celkově infolisty oslovují a zapojují místní obyvatele Semil 

a okolí pro neohraničenou věkovou kategorii s různým společenským zaměřením a postavením. Samostatné vydávání Infolistů 

Zrnka o činnostech NNO z libereckého regionu i mimo region vidíme jako přínos pro celkovou komunitu.  

 

 

 

 

 

 

 

Součástí Výroční zprávy 2021 je časopis Infolisty Zrnka. Články, akce vnitřní a veřejné. Internetové odkazy. Videa + fotky.  
Stabilní umístění na webových stránkách 2021 Infolisty Zrnka :: Jedeme-bez-barier (webnode.cz)  
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https://jedeme-bez-barier.webnode.cz/cesky-raj-bez-barier-infolisty-zrnka/a2021-infolisty-zrnka/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanční hospodaření 2021 

Souhrn na závěr 
 

Rok 2021 se nám podařil realizovat dle harmonogramu roku – naše akce 

vnitřní a veřejné, kde proběhla i spolupráce se spolky i jedinci. Zúčastnili 

jsme se i akcí u jiných organizátorů. Byla navázána nová přátelství v šir-

ším okruhu ČR i v zahraničí. Rozšířili jsme předávání aktuálních infor-

mací prostřednictvím Infolistů Zrnka a na stránce facebook Zrnko na-

děje, z.s., kde sledovanost vzrostla o nové příznivce. Vnitřní činnost 

spolku se podařilo udržet za finanční podpory od sponzorů a od dobro-

volníků, kteří vše dělali bez nároku na honorář.  
Veřejná činnost spolku se zdárně realizovala za podpory od sponzorů, 

patronů a dobrovolníků, pořádání různých akcí pro veřejnost. Rok 2022 

plánujme realizovat dle stejného harmonogramu jako v roce 2021. 

Účastníci projektů spolku Zrnko naděje, rodinní příslušníci a přátelé děkují všem sponzorům a partnerům za finanční a 
věcné dary. Vaše podpora napomohla celkové činnosti v roce 2021.  
Děkujeme i všem dobrovolníkům, kteří pomáhali v roce 2021. 

Výroční zpráva 2021  
Zrnko naděje, z.s.  

Vypracovala: Lenka Vanclová, předsedkyně  
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