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Zrnko nadéje, z.s.
Organizaé¢ni struktura 2020

Statutarni organ - Pfedseda

Lenka Vanclova

Hlavni manaZer projekta
Koordinatorka ¢lenti pracovnich skupin a dobrovolnikd.
Jednatelka s vefejnosti, G¢etnictvi.

Infolisty Zrnka - redakce a vydavatel
Kamera na koleckach - amatérska videa.

Kontrolni komise

Projek

J ty Lenka Vanclova

Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné Petra Durikova, Lenka Obrcianova
postizné a opatrovniky / Probiha od 2008

Projekt podporuji nasledujici projekty

Infolisty Zrnka / Probiha od 2009
Informovanost v LB regionu i mimo region

Kamera na kolec¢kach / Probihé od 2008
Amatérské videa z akci + fotoalba
Hudebni partnefi - pisné u videi

Projekty 2020

» Odleh¢ovaci chvilka II. / 2020-2021
Sdilené radosti a starosti
Sousedska vypomoc + celkovy program

Socialné terapeuticky program / Probiha od 2009 (spolufinancovino EU a MP SV)

Rozmanity program pro evidované tcastniky a

vefejnost » Kontakt s ptirodnim prostiedim.
Barevna terapie 2020

Sklarska dilna z.s. - Glass Lucie / pozastaveno (spolufinancovino LB kraj)

Podpora cestovniho ruchu (CR) v LB regionu
» Relaxa¢ni program
Jedeme bez bariér / Probiha od 2011 Vyrodi 10 let 2020

Zmapovani bezbariérovosti - K¥idla (spolufinancovino Mésto Semily)
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Co se podarilo realizovat a projekt pro rok 2020 a dal.

UKONCENO
Odlehcovaci chvilka — Sdilené starosti a radosti

2018/9 - 2020/8 projekt byl spolufinancovén EU a MP SV.
Projekt CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0009012

Volnocasovy program pro evidované Ucastniky projektu spolku Zrnko nadéje. Operacni program Zaméstnanost.
Socidlné terapeuticky program vychdzejici z potfeb a zdjmu vnitini komunity.
Cilem je zmirnéni znevyhodnénych pecujicich osob na trhu prdce, které je spojené s poskytovanim neformdlni péce.
K 31.8.2020 byl ukoncen dvoulety projekt, kterého se ucastnilo 100 lidi.

Vyuctovdni projektu 2018 — 2020 probéhlo v poradku.

NOVE 2020 proieke Odleh&ovaci chvilka I1.

Cinnost navazuje projektem na jeden rok, 2020/9 - 2021/8 projekt byl spolufinancovan EU a MP SV.
Projekt CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0015821

PFispévek Unie: 427 800,75
Narodni vefejné zdroje (bez viastniho zdroje financovani): 75 494,25

1.9.2020 tydenni program pro 10 lidi + 40 lidi v celoro¢nim programu 40 hodin ucasti na osobu, celkem pro 50 lidi.

Vyuctovdni projektu 2020 — 2021 bude v roce 2021

Co se podarilo realizovat od 2018 a projekt pro rok 2020.

UKONCENO

2019 Relaxacni program Vyuctovdni projektu 2019 probéhlo v poradku.
Spolufinancovano Mésto Semily 15 000,- / Zrnko nadéje, z.s. 6 917,-

14
W 14
NOVE 2020 projekt Relaxacni program vyictovani projektu 2020 probéhio v poradku.
Spolufinancovédno Mésto Semily 15 000,- / Zrnko nadéje, z.s. 28 659,40-

Socialné terapeuticky program pro osoby zdravotné postizené a opatrovniky v domacim prostredi. Zahradni terapie, spole-
Censké hry a souteZe, tradicni akce a akce spolecenské s kulturnim programem ucinkujicich, bazén, cviceni a masdZe, besedy
a tvorivé dilnicky, pobyty pro zdravotné spolecenské hry - soutéZe, cviceni, muzikoterapie, bazén, masdZe, péstovdni bylin,
lécivé ucinky - masti, aje, jidlo, besedy, lektorné, pobyty pro ZT a opatrovniky.
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Co se podarilo realizovat a projekt pro rok 2020.

UKONCENO

2019 jsme realizovali projekt ,Zahradni terapie a sport”, byl spolufinancovan Libereckym krajem.
Celkové predpokladané zpusobilé vydaje projektu 100% 76 800,-K¢
Liberecky kraj 41,67 % 32000,- K¢ Zrnko nadéje, z.s 58,33 % 44 820,-K¢

Vyuctovdni projektu v roce 2020 probéhlo v poradku.

NOVE 202 projekt Barevna teraple, byl spolufinancovan Libereckym krajem.
Celkové predpokladané zpusobilé vydaje projektu 100% 62 500,- K¢
Liberecky kraj 0% 25 000,- K¢ Zrnko nadéje, z.s 60 % 37 500,- K¢

Vyuctovadni projektu bude v roce 2021.

Regenerace fyzickych a dusevnich sil socidlniho vylouceni. Podpora zdravého Zivotniho stylu pro zdravotné postiZené a opa-
trovniky. Na zahradé spolku: zahradni terapie, zpracovadni z vypéstovanych i zakoupenych plodin. Bazén bez bariér pro vozic-
kare a lidi se snizenou pohyblivosti. Relaxacni cviceni a masadZe s lektorem, spolecenské hry. Tvorivé dilnicky z rizného mate-
ridlu, vyroba barevnych téstovin z kvalitni mouky a plodin, vyroba peciva aj. Pobyty s ubytovdnim a zdravé stravovani: jedno-
denni, vikendové i tydenni. Tradi¢ni akce i samostatné, na zahradé i v prostorech spolku, ale i jinde ve spoluprdci se spolky a

jedinci. Sezndmeni verejnosti s obsluhou zdravotnich pomicek. Prezentace o spolku a sponzori.

Partner spolku Zrnko nadéje

V roce weboveé stranky ¢

jedeme-bez-bariér.webnode.cz

2000101 spolku Zrmke nadée
webnode

PR
LR
@ Moc dékujeme za podporu

a za pokracujici spolupraci.

Financ¢ni dar

Lenka Vanclova 50 000,-K¢
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Infolisty Zrnka 2020

Spolek vydava casopis Infolisty Zrnka (online), ¢lanky o pribéhu déni. Infolisty jsou zamérfeny a urceny pro cilovou skupinu
rizné zamérenych nestatnich neziskovych organizaci (NNO). Davame prostor pro rozmanité informace o ¢innostech NNO i od
zajimavych samotnych lidi. Internetové odkazy na videa, fotoalba. Celkové infolisty oslovuji a zapojuji mistni obyvatele Semil
a okoli pro neohrani¢enou vékovou kategorii s rliznym spolecenskym zamérenim a postavenim. Samostatné vydavani Infolist
Zrnka o ¢innostech NNO z libereckého regionu i mimo region vidime jako pfinos pro celkovou komunitu.

Sougasti Vyroéni zpravy 2020 je ¢asopis Infolisty Zrnka. Clanky, akce vnit¥ni a veFejné. Internetové odkazy. Videa + fotky.
Stabilni umisténi na webovych strankach 2020 Infolisty Zrnka :: Jedeme-bez-barier (webnode.cz)

Kamera na koleckach 2020

Kamera na koleckdch :: Jedeme-bez-barier (webnode.cz) / YouTube ZrnkonadejeOS - YouTube
Amatérska videa a fotografie z rozmanitych akci, které zaznamenala nase Kamera na koleckach (K-n-k).

Noste rousky Férova snidané 2020 47.2020 Harrachov bez barlér 2020

Nové logo spolku Zrnko nadéje

Zrnko nadéje, z.s. nemélo oznaéeni domu (sidlo).
Byla zde cedule na sklarskou dilnu Glass Lucie.
0d 7.9.2020 mame zménu.

Staré logo Nové logo

A (O 2

Bvét kolem nis a nds uwnitk svéta



https://jedeme-bez-barier.webnode.cz/cesky-raj-bez-barier-infolisty-zrnka/a2020-infolisty-zrnka/
https://jedeme-bez-barier.webnode.cz/kamera-na-koleckach/
https://www.youtube.com/user/ZrnkonadejeOS/videos
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Souhrn na zavér

Rok 2020 se nam podatil realizovat dle harmonogramu roku — nase akce
vnitfni a verejné, kde probéhla i spoluprace se spolky i jedinci. Zacastnili
jsme se i akci u jinych organizator(. Byla navazana nova pratelstvi v Sir-
§im okruhu CR i v zahranidi. Rozsi¥ili jsme predavani aktudlnich infor-
maci prostfednictvim Infolistl Zrnka a na strance facebook Zrnko na-
déje, z.s., kde sledovanost vzrostla o nové priznivce. Vnitfni ¢innost
spolku se podafilo udrzet za finan¢ni podpory od sponzor( a od dobro-
volnika, ktefi vse délali bez naroku na honorafr.

Verejna Cinnost spolku se zdarné realizovala za podpory od sponzor(,
patron( a dobrovolnik(, pofadani riznych akci pro verejnost. Rok 2021

planujme realizovat dle stejného harmonogramu jako v roce 2020.

Castnici projektl spolku Zrnko nadéje, rodinni pFislusnici a pfatelé dékuji vSem sponzortim a partnerim za financni a
vécné dary. Vase podpora napomobhla celkové ¢innosti v roce 2020.
Dékujeme i vSéem dobrovolnikiim, ktefi pomahali v roce 2020.

Vyrocni zprava 2020
Zrnko nadéje, z.s.
Vypracovala: Lenka Vanclovd, predsedkyné

Financ¢ni hospodareni 2020
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