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Jak to bylo pred vznikem obcanského sdruzeni Zrnko nadéje a proc vznikla tato organizace

V roce 1989 se narodila Lence Vanclové dcera Lucie, ktera méla druhy den po porodu zastavu srdi¢ka. AZ na 1,5 roce byla
matce zdéland diagnosa DMO (détskd mozkova obrna). Do té doby byla matka ujistovana, Ze se vse zdravotné srovna.
Spolecné prosly dlouhou cestou dnes jiz 21 let, kdy zazZily vznik a rozvoj stacionare v Semilech, ktery Lucka navstévovala do
roku 2000 a poté tydenni ubytovani v Jedlickové Ustavu v Liberci se skolni dochazkou. Mnoho ¢asu stravily spole¢né v
|é¢ebnych zafizenich s rehabilitaci, konzultace ohledné léCby v zahranici, EEG — Biofeedback, IécCitele, nékolik pobytl v
nemocnici, kde Lucie podstoupila o¢ni i ortopedické operace. Bylo to velice tézké a bolestivé obdobi plné slz, osobniho
chaosu ale i radosti. Pfineslo to poznani mnoha lidskych osudi a lidi, ktefi pecuji o lidi se zdravotnim postizenim. Zajisté
znate prirovnani ,,Co oci nevidi, tak srdce neboli”, ale oCi Lenky a Lucky vidély a zazZily vic neZ dost. Srdce matky za ty roky
nastradalo tolik bolesti, které poznala v lidském Ziti, v socialni oblasti a v bezmocnosti, kdy je uméni si zachovat zdravy
rozum nad spoustou véci. Na druhou stranu to p¥ineslo poznani hodnot Zivota a mnoho prétel po CR i v zahranidi.

V roce 2006 ptiSla zména v socialni oblasti. Nastala doba neznama, kdy klienti vyuzivajici pobyt v zafizenich u poskytovatel(
socidlnich sluzeb nevédéli, jaky to bude mit pro vSechny dopad. Kolik se bude v zafizenich platit a jaké maji lidé moznosti
své svobodné volby s vyuzitim pfispévku na péci. / Zde nebyla vefejnost predbézné véas dostatecné informovana. /

Zména zdkona v socialni oblasti udélala jisty financ¢ni skrt ve financovani zafizenim - poskytovatelim socialnich sluzeb. Byl
vytvoren prispévek na péci, ktery se zacal dodatecné vyplacet lidem s hendikepem. Pro poskytovatele socialnich sluzeb v
zafizenich to znamenalo se vyporadat s finan¢nim schodkem financi, ktery jim byl odebran a pfijmout novy zadkon jak vést
zatizeni a peCovat o klienty. Nékolik mésic klienti bezplatné vyuzZivali v zatizenich péci poskytovatell socialnich sluzeb.

Po nékolika mésicich po platnosti nového socialniho zakona lidé obdrzZeli informace. Dodatecné se podepisovaly s klienty a
jejich rodinnymi zastupci nové smlouvy kolik budou platit z pfispévku na péci. Byl to i stfet s realitou, chaosem,
neporozuménim, prosazovanim svobodného rozhodnuti lidi s hendikepem a jejich rodicd, ale i poskytovatel( dle zakona.

V té dobé se vice otevrela cesta pro moZnost se rozhodnout, zda vyuZit Ustavni nebo rodinnou pédi, zda vyuZivat sluzeb od
poskytovatel( socidlnich sluZzeb nebo se rozhodnout, Ze se budou o své postizené déti starat rodice — opatrovnici.

Lenka Vanclova po dlouhodobych zkusenostech jak se vSe déje v socidlni oblasti v zajisténi péce o téZce zdravotné postizené
lidi sepsala béhem 2006 prvopocatek navrhu bydleni v rodinném charakteru. Vypracovala navrh jak vytvofit spole¢né
bydleni v komunité, pod spravou NNO (nestatni neziskové organizace), kde lidé pro které se vsSe vytvori, budou mit
svobodnou volbu, kdo o né bude pecovat atd. Jako modul, jak by se vSe dalo realizovat, byl vypracovan navrh na nemovitost
ve Sloupu v Cechéch. Tento navrh byl osobné predloZen vedouci socidlniho odboru Semily s pozadavkem, zda by se na to
podivala a byla ochotnd pomoci v poradenstvi v celkové véci.

Lenka Vanclova chtéla prostfednictvim socialniho Gfadu Semily oslovit lidi v podobné Zivotni situaci a najit nékoho, kdo by o
tuto formu bydleni mél zajem. Nékolik tydnl se nic nedélo a tak L. Vanclovd osobné navstivila socidlni urad Semily.
Odpovéd: Neméla jsem ¢as se na to podivat diikladné, ale jak jsem se na to koukla, tak je to drahé a nevim, kdo by o to mél
zdjem...atd. Pro¢ zaznéla tato odpovéd? Na to si musi kazdy odpovédét sam. Lence Vanclové bylo jasné, Ze pokud je
presvédcena, Ze své téice postizené dcefi a nékolika dalsim s podobnym osudem tato forma bydleni zajisti ddstojny Zivot,
tak se do realizace musi pustit sama a ndzor vedouci socialniho ufadu Semily bere na védomi.

Otevira se cesta pro Zivotni rozhodnuti

Delsi dobu jiz fesila matka Lenka Vanclova nedostatky v zajisténi péce o svou dceru Lucii s vedenim Jedlickova ustavu
v Liberci. Dcera zde byla tydenné ubytovdna se zajisténim Skolni dochazky. Leden 2008 rozhodl o budoucim Zivoté tézce
télesné postizené dcery Lucie a matky Lenky Vanclové, ktera po hrlizné udalosti vtomto zafizeni s okamZitou platnosti
rozvazala smlouvu.

Ptiloha: Kopie Oznameni o ukonceni smlouvy v Jedlickové Ustavu Liberec (kopie je i uloZena na socidlnim uradé Semily)

Po tomto radikalnim rozhodnuti s ukonéenim okamzZitého pobytu v Jedlickové Ustavu v Liberci, bylo obdobi nékolika mésic,
kdy Lucie vypravéla dokola co se tam délo. Ani dnes v roce 2010 nejde verejné napsat o tom, co se obcas déje v 21. stoleti a
zUstavd uzamceno za zdmi a je takfikajic schovano pod poklickou. Ddvodem, proc¢ se to obcas déje, je Spatna kombinace
spolubydlicich klientd (riizné zdravotni postizeni) na jednom pokoji.

Mnoho lidi vefejné bere lidi se snizenym 1Q nebo se zbavenou svépravnosti, jako lidi, které nelze brat vazné. To je, ale velky
omyl. Tito lidé se snizenym IQ nedokazou lhat a mluvi upfimné o vSem bez ostychu.

Probéhlo nékolik mésict relaxace z celkového déni, kdy se matce ulevilo, Ze je dcera doma v klidném zazemi. Muselo se
véak vyresit, jak to bude dal. Rozhodnuti ohledné prace matky OSVC (osoba samostatné vydéleéné ¢innd) na zménu a to
privydélek a z matky se stal pro jednani na socialnim uradé Semily opatrovnik dcery.

Neresilo to, ale co bude dal s budoucnosti Lucie. Lenka Vanclovd oslovila nékolik pratel, ktefi dobfe znaji Zivot matky
s dcerou, aby pomohli se zaloZenim nestatni neziskové organizace (NNO). Zdafilo se a v roce 2008 byla zaloZzena NNO,
obcanské sdruzeni ,Zrnko nadéje“evidovand u Ministerstva vnitra CR, ndmésti HrdinG 3, 140 21 Praha. Registrace ,,Zrnko
nadéje” v Praze dne 2.6.2008, evidované pod ¢&.j. VS/1-1/71 846/08-R s ptidélenym ICO 22733817,



Hlavni cil Zrnka nadéje, o.s.:
Vytvofit spoleéné bydleni v rodinném charakteru v komunité pro télesné hendikepované spoluobcany odkazané na
dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby pod spravou Zrnka nadéje o. s. za plné kontroly a spoluprace rodinnych
prislusnik(, pratel, dobrovolnikd, sousedské vypomoci nebo placené asistence. Vse dle svobodného vybéru lidi
neohranicené vékové kategorie.

Tato forma névrhu bydleni v komunité lidi s podobnym osudem napomaha zaclenéni lidi se zdravotnim postizenim (lidé
odkazani na dopomoc a celkovou pomoc druhé osoby) do spolec¢nosti. Jisté tento ndvrh uvitaji lidé, ktefi nechtéji vyuzit
bydleni v Ustavu a podobnych zafizenich. Maji zde moznost Zit v rodiné lidi, ktefi jim pomahaji ve vécech, kde nejsou
schopni vzhledem k svému zdravotnimu postiZeni byt sobéstacni. Mohou zde pomahat zdravi lidé, kterym neni lhostejny
Zivot spoluobcant, lidi se zdravotnim postizenim, rodinni prislusnici, ale je zde i moZnost placené asistence.

Dospéli se zdravotnim postizenim by méli mit pristup ke stejnym druhdm bydleni, jako ostatni ¢lenové komunity. To
znamena bydlet ve vlastnim ¢i pronajatém byté nebo domé, nebo v ramci urcitého spolecenstvi lidi. Znamena to také mit
sousedy, bydlet blizko zaméstnani nebo blizko ¢lenim rodiny a pfateldm. Nebo naopak moznost Zit v izolovanéjsi oblasti a
uzivat si soukromi.

Zit ve vlastnim domoveé je v piipadé velké ¢asti dospélych lidi se zdravotnim postizenim spojeno s potiebou pomoci. Ta musi
byt naplanovana s danym ¢lovékem a musi byt dost pruzna na to, aby odpovidala jeho ménicim se potfebam a pranim. Tak
mohou mit vlastni domov i lidé s téZsim postiZzenim (lidé odkazani na dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby).

Mira a druh pomoci se budou velmi lisit ¢lovék od ¢lovéka. Pro nékteré lidi mize pomoc jednoduse znamenat to, Ze rodina,
pratelé nebo sousedé na né budou dohliZzet a budou za to bud' placeni, nebo ne. Je to podobné tomu druhu pomoci, jakou
potfebujeme vsichni. Pro jiné miZe pomoc zahrnovat smés sluzeb a placené asistence.

Pri spolecném bydleni v komunité v jednom domé zde dochazi ke spolecnému financovani rovhym dilem vSech obyvatel
domu a tak se dostavame k nejlevnéjsi formé bydleni se zajisténim osobni asistence pro lidi se zdravotnim postizenim.

Volba spolubydlicich

Kazdy ¢lovék se zdravotnim postizenim by mél mit pravo si zvolit, zda Zit s jednim nebo vice spolubydlicimi, ktefi maji také
zdravotni postizeni (pokud ano, méli by si sebe navzajem vybrat). M(ze si pfat zit s nepostizenym ptitelem, ¢lenem rodiny, s
rodinou v komunité, s manzelem/manzelkou nebo partnerem/partnerkou, s pomocnikem, sjednat si placenou asistenci
nebo je mozna kombinace téchto mozZnosti. Tyto moZnosti volby by mély byt stejné neomezené, jako jsou neomezené
moznosti lidi bez zdravotniho postizeni pfi zakladani domacnosti.

Domov

Znamena to vybrat si Zadouci okoli, oblibeny typ obydli, lidi, se kterymi ¢lovék chce Zit. Znamena to najit misto, které
odpovidd zalibdm daného ¢lovéka a vétSinou to znamend i to, Ze jeho jméno je uvedeno v ndjemni smlouvé.

Drive bylo bydleni a7 pfiliS ¢asto spojovdno s potiebou pomoci, a tak mnoho lidi se zdravotnim postizenim koncilo v
ustavech, kde se zdalo byt nejsnadnéjsi tuto pomoc zajistit. Pokud se ale na bydleni a pomoc divdme oddélené, umoziuje to
kazdému ¢lovéku (a jeho nebo jeji rodiné a tém, kdo zajistuji pomoc) vétsi moznost volby. Volba muZe zahrnovat
rozhodovani o tom, kde a s kym bude dany ¢lovék Zit, domysleni toho, jaky druh pomoci bude potfebovat, a mnoho jinych
aspektd bézného Zivota. Prejit k pristupu ,bydleni a pomoc” vétSinou znamena, Ze kazdy, kdo se do néj zapoji, podstoupi
velké zmény jak v mysleni, tak v jednani.

Pro rodiny a pro ty, ktefi zajistuji pomoc, mlze byt v mysli obtizné oddélit od sebe ,,pomoc” a ,bydleni” - ¢aste¢né kvali
pretrvavajici tradici. MUZe byt tézké predstavit si nékoho, kdo ma vazné zdravotni postiZzeni a zdravotni komplikace, Ze je
schopen Zit ve svém vlastnim domé — kvdli tomu, jak byla potfeba pomoci spojovana s Ustavni péci. Pristup ,bydleni a
pomoc” znamena piemyslet o pranich kazdého clovéka ve vSech oblastech a o tom, jak bydleni a pomoc mohou byt
rozvrzeny v souladu s nimi. Uvadi to v pochybnost konvenéni domnénky o tom, co lidé se zdravotnim postizenim potrebuji k
Zivotu v komunité.

Rodice lidi se zdravotnim postizenim, organizace a celd spolecnost musi prezkoumat své hodnoty a provést takové
zmény, aby lidé se zdravotnim postizenim (néktefi jsou odkazani na dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby) méli
moznost Zit ve vlastnich domovech.

Lidé se zdravotnim postizenim (ktefi jsou odkdzani na dopomoc nebo celkovou pomoc druhého) byli az pfili§ ¢asto
stéhovani a nuceni Zit s lidmi, které neznaji nebo nemaji radi, a kvili potfebdm nékoho jiného. Dospéli lidé maji pravo na
stejnou moznost vybéru mista, kde Zit, jako ostatni lidé. Maji prdvo na podporu a na zaclenéni do spolecnosti.




Hlavni cil obéanského sdruzeni ,Zrnko nadéje”

Obcanského sdruzeni ,,Zrnko nadéje” se konkretizuje na cilovou skupinu lidi s hendikepem, na lidi se snizenou pohyblivosti a
vozickare, ktefi nejsou zbaveni svépravnosti, ale jsou odkazani na dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby. Lidé, kteri
chtéji prozit své Zivoty v rodinném zazemi a ne v Ustavni péci.

V pfipadé zajmu lidi s jinym hendikepem, neZ na ktery se konkretizuje nase sdruZeni, vytvofime podklady pro realizaci
bydleni v rodinné formé v komunité a bude urcena kontaktni osoba pro jednani.

Pro dosazeni spolec¢ného bydleni v komunité pro spolecenstvi lidi se zdravotnim postizenim za pomoci zdravych projdeme
vsichni zic¢astnéni pred dosazenim hlavniho cile 0.s.Zrnko nadéje nékolika etapami.

PRVNI ETAPA 2006 - 2008
2006 — 08 Sestaveni z dilG informaci a sepsani navrhu planu spolecného bydleni v rodinném charakteru v komunité pro
télesné hendikepované spoluobcany odkazané na dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby pod spravou o. s. Zrnko
nadéje za plné kontroly a spoluprace rodinnych pfislusnikd, pratel, dobrovolnik(i, sousedské vypomoci nebo placené
asistence. Vse dle svobodného vybéru lidi neohranicené vékové kategorie.
Ptiloha: Dohoda o vzniku sidla Zrnko nadéje o. s. v soukromém domé.

Jak jiz bylo zminéno tak pfi zac¢atku sepsani navrhu spolecného bydleni v komunité pro zdravotné postizené spoluobcany
odkazané na dopomoc nebo celkovou pomoc byla Lenka Vanclova sama. Velkym pomocnikem ji byl internet, kdy po
vecerech hledala podobnou komunitu se stejnou myslenkou souZziti v komunité. Trpélivost v hledani jehly v kupce sena se
vyplatila. Nasla ¢lanek, ktery presné popisuje, jak by to mélo byt a fungovat.

Organizace s francouzskym nazvem L’Arche (v angli¢tiné The Arc, Cesky Archa) byla zaloZena v roce 1964. Zakladatelem
této, dnes jiz mezinarodni organizace, je Jean Vanier. Do vibec prvni L’Arche domdacnosti, kterd vznikla ve Francii v malé
vesnici, asi 70 km jizné od Pafize, pozval Jean Vanier dva lidi s mentdlnim postizenim, aby se stali spole¢né s nim prvnimi
obyvateli. Tak poloZil zaklady organizace, kterou dnes najdete ve vice neZ pétadvaceti zemich svéta na vsech kontinentech.
Spolecnym a zakladnim principem Archy je rovnocenné soufiti lidi s postizenim a bez. Mit stejné moznosti jak v praci, tak v
bydleni. / http://www.dobromysl.cz/scripts/detail.php?id=430 /

DRUHA ETAPA 2008
2008 zaloZeni obcanského sdruzeni ,Zrnko nadéje”. Obeznameni socialni komise Semily dne 3. 11. 2008 a Méstské rady
Semily dne 26. 11. 1008 s navrhem planu projektu, ktefi nas navrh planu vytvoreni spolec¢ného bydleni v komunité berou na
védomi. Pfiloha: N&vrh planu realizace bydleni

TRETI ETAPA 2008
Sdruzeni vytvari prostor pro setkavani lidi s podobnym osudem. Pro spolecenstvi lidi se zdravotnim omezenim a zdravych,
ktefi jim pomahaji v béZném Zivoté. Vytvoreny prostor pro setkavani lidi je dlleZity pro dosazeni hlavniho cile organizace.

2008 srpen vznikl klub ,KFfidla“, ktery zahrnuje Sirokou verejnost bez rozdilu, neohrani¢ené vékové kategorie pro
spolecenstvi lidi s hendikepem i bez. Spoluprace s rodinnymi ptislusniky, prateli, dobrovolniky, ktefi budou pomahat v
prekonani terénu, kde hendikepovanym pomohou. Cesky réj i jind mista v nadi republice jsou velice pékna, ale nelze
upravovat pristup krajiny pro vozickare. Doslo by k poruseni prirodniho vzhledu krajiny a pamatek a to nechce nikdo z nas.
Zalozeni klubu pro lidi se snizenou pohyblivosti a vozickarQ je z naseho hlediska dalezité. Je mnohem jednodussi zajistit
predem spolec¢nou dopravu vlakem nebo autobusem. Zajistit pfistup na nedostupna mista za pomoci rodinnych pfislusnikd,
pratel, dobrovolnik(. Na hrady, zdmky atd. Lidé, ktefi pomohou hendikepovanym se podivat na mista, kterd jim jsou
nedostupna.

Uskutecnéné akce pro verejnost uskutecnéné v roce 2008

Organizace nepotradala Zadnou verejnou akci

Uskuteénéné ,vnitini“ akce pro ¢leny organizace v roce 2008

11. 7. 2008 Ratiborice pocet ucastnik( 9
26. 7. 2008 Sedmihorky pocet Ucastnikl 8
http://www.cesky-raj.info/cs/cesky-raj-bez-barier/komentar-k-vyletu-od-o-s-zrnko-nadeje.html
2. 8. 2008 Liberec — Babylon pocet Ucastnikl 6
9. 8. 2008 Zamek Sychrov pocet ucastnik( 7
22.-24.8.2008 Louceni s létem pocet Ucastnik 11
Vikendové setkani ¢len(, 22. 8. pfijezd a ubytovani / 23. 8. 0. ro¢nik pochodu na Kozakov / 24. 8. Maskarni bal
1. 11. 2008 Heloween pocet Ucastnikl 11
6. 12. 2008 Mikuldsska besidka pocet ucastnikll 6

31. 12. 2008 Silvestr pocet ucastnik(i 9


http://www.dobromysl.cz/scripts/detail.php?id=430
http://www.cesky-raj.info/cs/cesky-raj-bez-barier/komentar-k-vyletu-od-o-s-zrnko-nadeje.html

Finan¢ni hospodareni ob¢anského sdruzeni Zrnko nadéje 2008

Dotace a dary 0,00 K¢
Vécny dar v hodnoté 0,00 K¢
Dotace a granty 0,00 K¢
Clenské prispévky 0,00 K&
7.7.2008 Pocatecni stav pokladny 0,00 K¢
7.7.2008 Finané¢ni pGjcka v hodnoté 10 000,00 K¢ /Lenka Vanclova , finanéni pujc¢ka na zaloZeni organizace/

Vydaje z pokladny na zalozeni BU a vnitini chod o. s.- 10 000,00 K¢
31. 12. 2008 koneény stav pokladny 0,00 K& / 31. 12. 2008 koneény stav BU organizace 2 292,85 K&
Podrobny finan¢ni souhrn v Danové evidenci Zrnka nadéje o. s. od 7. 7. 2008 - 31. 12. 2008.

TRETI ETAPA 2009

SdruZeni vytvari prostor pro setkavani lidi s podobnym osudem. Pro spolecenstvi lidi se zdravotnim omezenim a zdravych,
ktefi jim pomahaji v bézném Zivoté. Vytvoreny prostor pro setkavani lidi je duleZity pro dosaZeni hlavniho cile organizace.
TRETI ETAPA zistane vidy zachovana a dle pribéhu realizace pro vytvoreni spoleéného bydleni v komunité se bude
posouvat na ETAPY 4, 5, 6.
2009 brezen vznikly Infolisty Zrnka I. Rocnik Cislo 1., kde vytvafime seznam spratelenych organizaci v nasem regionu s
moznosti se prezentovat. Pfedavani informaci verejnosti. Clanky o zajimavych lidech a internetové odkazy. Provazanim
rizné spolecensky postavenych organizaci napomUzeme zaclenéni lidi se zdravotnim omezenim se zapojit do bézného
Zivota. Kazdy jedinec nasi spolecnosti chce byt zaclenén do spolecnosti a to bez rozdilu na zdravotnim stavu.
V elektronické podobé jsou Infolisty Zrnka stabilné na internetovych strankach www.zrnko-nadeje.cz na strankach Sdruzeni
Ceského raje http://www.cesky-raj.info/cs/turisticky-region/cesky-raj-bez-barier/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/
2009 duben, byla vytvorena klubovna pro ¢leny obcéanského sdruzeni Zrnko nadéje.

Vynatek z 3. zapisu vyboru obc¢anského sdruzeni Zrnko nadéje ze dne 2. 4. 2009.
Dne 2. 4. 2009 byla uzaviena smlouva o dohodé o vyuZivani vymezenych bytovych prostord a ptilehlé zahrady mezi pani
Lenkou Vanclovou majitelkou domu Jilovecka 191, Semily a obcanskym sdruzenim Zrnko nadéje. Ze smlouvy o dohodé
vyplyvd moznost vyuZivat vymezené prizemni prostory domu, kde je vytvofen bezbariérovy pfistup pro vozickare.
Vymezené prostory mohou vyuZivat pouze clenové obcdanského sdruzeni Zrnko nadéje pfi setkavani na pravidelném
programu ¢tvrtkt od 10 - 17hod. Dale smlouva o dohodé umozriuje sdruzeni vyuZivat pfilehlou zahradu u domu na pofadani
svych pfipravovanych akci za spolutiasti verejnosti dle predem smluveného dne a ¢asu s majitelkou prostord.
Vybor organizace v plném poctu po podepsani smlouvy o dohodé jednohlasné odsouhlasil a stanovil kazdy ¢tvrtek v mésici
od 10 - 17hod. za den setkavani v sidlu o. s. Zrnka nadéje, Jilovecka 191, Semily pro ¢leny sdruZeni. Prilehld zahrada u domu
bude vyuZivana pro setkdvani ¢lenl sdruZeni a pro setkavani lidi s podobnym osudem z fad verejnosti pouze po predchozi
domluvé s majitelkou domu a zahrady. Priloha: Smlouva o dohodé o vyuZivdni vymezenych bytovych prostorl a pfilehlé
zahrady pro Zrnko nadéje o. s. od pronajimatelky je bez finanéniho poplatku za prondjem k vyuZivédni uvedenych prostord.

2009 Glass Lucie — Lenka Vanclovd - patron nad o. s. Zrnko nadéje
Na zakladé bezplatného pronajmu vymezenych prizemnich prostord domu, kde je vytvofen bezbariérovy pfistup pro
vozickare i bezplatné vyuzivani prilehlé zahrady u domu se od roku 2009 Glass Lucie - Lenka Vanclova stala patronkou nad
obc¢anskym sdruzenim Zrnko nadéje. Patronka se zavazuje bezplatné dle smluvenych podminek zajistovat bezplatné prostor
pro setkavani lidi s podobnym osudem pro dosazeni hlavniho cile organizace — spole¢né bydleni v komunité.

Duben

Byla uzaviena smlouva o dohodé o vyuZivani vymezenych bytovych prostor a ptilehlé zahrady mezi pani Lenkou Vanclovou
majitelkou domu Jiloveckd 191, Semily a ob¢anskym sdruzenim Zrnko nadéje.

Kvéten

Vznikl pravidelny program ctvrtkd, kde se setkavaji clenové sdruzeni v sidlu i na zahradé.

Cerven

Zapocala Uprava bezbariérového pfistupu zahrady, kterd prosla velkou zménou vzhledu na naklady Lenky Vanclové.
Cervenec

Otevreni zahrady i pro vefejnost. Poradaji se zde planované akce verejné nebo i po domluvé uzaviené - soukromé.

VITAME VAS DO SKLARSKE DIiLNY, NA NASI ZAHRADU K POSEZENi V RODINNEM STYLU A NA PLANOVANE AKCE
V NEPRizZNI POCASI VESKERA CINNOST ZAHRADY V SOUSEDICIM OBCHUDKU S DILNOU A KLUBOVNE
Celorocni provoz zahrady je urcen pro podnikani, obcanské sdruzeni i vefejnost:

Cervenec - srpen otevieno dle prazdninového programu po — pd 10:00 — 17:00 hodin (vecerni akce s opékanim)
zafi — Cerven otevieno dle aktudlniho déni akci nebo pro uzaviené spolecenské udalosti po objednani a domluvé

Rijen
V Fijnu 2009 doslo k sepsani celoro¢ni programu pro vznik socidlné terapeutického programu Zrnka nadéje, o. s.


http://www.zrnko-nadeje.cz/
http://www.cesky-raj.info/cs/turisticky-region/cesky-raj-bez-barier/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/

Listopad
Vznikl socialné terapeuticky program Zrnka nadéje, o. s., celoroc¢ni program od 2. 11.09 s provazanosti se sklarskou dilnou.

Pravidelné ctvrtky se rozsifili od 2. listopadu 2009 na tydenni program

Za jeden rok ¢innosti ob. sdruZeni se pocet rozrostl ze Ctyr zakladajicich ¢lenl na 27 ¢len( + 12 déti a spolupracuje s vice nez
100 lidmi z LB kraje. Vzhledem k ¢asovym i zdravotnim omezenim byl vytvoren tydenni program, kde ma mozZnost se
zUcastnit programu kazdy clen i jeho rodinny pfislusnici. Po tel. domluvé nas mohou navstivit novi zajemci o program.

Jako to nepatrné zrnko zacinajici nové rodiny, které se rozviji, tak i zde v obanském sdruzZeni pracujeme na soudrZnosti,
pochopeni, pomoci druhému, projevu osobnosti atd. Spole¢né si varime a jime, travime volny cas, krouzky - konicky ¢lend,
poradame vylety, akce, debaty aj.

Tydenni program

Rozsifeny tydenni program sebou ptinasi novinky pro ¢leny ob. sdruzeni. Od 2. listopadu v obéanském sdruzeni pracuji dva
zaméstnanci VPP - vetejné prospésné prace. Pracovni mista jsou na plny pracovni Uvazek a jsou pIné finanéné podporovana
od UP Semily v ramci projektu Vefejné prospé$né prace, ktery je v ramci Operaéniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost financovan z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoctu Ceské republiky.

Dva zaméstnanci pomahaji nasim ¢lentim, ktefi jsou odkazani na dopomoc, nebo celkovou pomoc druhé osoby v tydennim
socialné terapeutickém programu, ale je zde i nabidka pro zajisténi ¢lentm formou sousedské vypomoci:

- v domacnosti vse po domluvé

- doprovod k Iékari, doneseni Iéki z Iékarny

- doprovod nebo zastoupeni na uradé

- doprovod do skoly pro mladez se zdravotnim omezenim

- dalsi véci po domluveé

Tato forma sousedské vypomoci je bezplatna. Zpoplatnéna je pouze v pfipadé vzajemné domluvy o konkrétnim pozadavku.

Prosinec
Na zakladé zvyseného zajmu lidi o tydenni program byl svolan dne 7. 12. 2009 vybor a predsedkyné Zrnka nadéje o.s.
Bodem k projedndni bylo schvéleni: Smlouvy o pronajmu vyclenénych bytovych prostort v soukromém domé.

Odavodnéni:

Pani Lenka Vanclova majitelka domu ¢p. 191 v Jilovecké ulici, Semily od roku 2008 umoznila bezplatné ob¢anskému sdruzeni
Zrnko nadéje v jejim soukromém domé vytvofit zazemi pro sidlo sdruzeni s provozem pravidelnych ¢tvrtka.

0Od 2. listopadu 2009 Zrnko nadéje o. s. vdomé pani Lenky Vanclové ¢p. 191 Jiloveckd ulice ma v provozu tydenni ,Socidlné
terapeuticky program Zrnko nadéje o. s.“ Vzhledem k této situaci, kdy tydenni program navstévuje prabéiné 20 clent
sdruZeni, 12 déti ¢lenl sdruZeni a pFichazeji sem i novy zajemci o tydenni program sebou ptineslo i zvySenou spotrebu
veskeré energie vdomé a naklady na uklid, odvoz odpadu.

Pani Lenka Vanclovd nem(ze ze svych osobnich finanénich prostfedk( hradit zvysené naklady na provoz domu.

Ze strany pani Lenky Vanclové dochazi k odstoupeni o dohodé o bezplatném vyuzivani poskytnutého prostoru pro sidlo
sdruzeni Zrnko nadéje o. s. a vznikd Smlouva o prondjmu vyclenénych bytovych prostorl v soukromém domé Jilovecka 191,
Semily 513 01.

Z tohoto dlvodu byla vyboru ob. sdruzeni predloZzena Smlouvu o pronajmu vyélenénych bytovych prostorti od 1. 1.2010

k prostudovani a poté ke schvaleni a podpisu vyboru s predsedkyni Zrnka nadéje o. s. a razitkem.

Vybor a predsedkyné sdruZeni po prostudovani smlouvy jednohlasné souhlasili ANO se sepsanim Smlouvy o prondjmu
vyclenénych bytovych prostort od 1. 1.2010 a hlasovali jednohlasné se souhlasem ANO podepsat predloZzenou smlouvu.
Dne 7. 12. 2009 byla podepsana Smlouva o pronajmu vyélenénych bytovych prostort od 1. 1. 2010 na dobu neurditou

Podminky o prondjmu
Mési¢ni ndjemné od 1. 1. 2010 na dobu neurcitou ¢ini 5 000,-K¢ se splatnosti do 25 dne kazdého kalendarniho mésice.
V ndjemném je zahrnuto primérem pro tydenni provoz sdruZzeni a pofadané akce sdruzeni i veskera energie, odvoz
odpadkad, uklid aj.
VyuZiti pronajatych bytovych prostor( je stanoveno pondéli - patek od 9 - 17 hodin dle programu sdruZeni.
Vikendové akce sdruzeni po domluvé s majitelkou domu.
Pronajem % domu bytovych prostor( zahrnuje:
1 x mistnost jako spolecenska - jidelna, 1 x mistnost vyuziti jako dilna, 1 x mistnost vyuZiti na vzdélavaci programy, 1 x WC a
1 x WC bezbariérové, 1 x mistnost na prodej vyrobkd ¢lent sdruzeni. Dale smlouva o prondjmu umoziiuje vyuZivat prilehlou
zahradu u domu na poradani akci sdruzeni po domluvé s majitelkou domu.
Podminka placeni pravidelného ndjemného je 5 000,-K¢ do 25 dne kazdého kalendarniho mésice.
Po domluvé je zde i moznost uhradit najemné jednorazové na cely rok 60 000,-K¢, ¢tvrtletné 15 000,-K¢, mésicné 5 000,-K¢.




Uskutecnéné akce pro verejnost uskute¢néné v roce 2009
Specidlni ¢arodéjnicky ¢tvrtek 30. 4. 2009 ve spolupraci s CPR M.E.D
Ruské kuzelky - ¢tyti turnaje

Vylet do Ceského réje, obec Détenice

Nase mésto na voziku 4. 7. 2009

I. rocnik pochodu s BOBINOU azZ na Kozakov 22. 8. 2009

VL. roénik SEMILSKEHO PECNU / Jilovecka ulice 19. ZaFi

Setkani ¢lent sdruzeni a vefejnosti 31. 10. 2009 - DUSICKY

Uskutecnéné ,vnitini“ akce pro ¢leny organizace v roce 2009
Vylet do Prahy 25. 4. 2009

Pravidelné ctvrtky kvéten - fijen 2009

Krouzek Ruské kuzelky ¢erven - zari 2009

Beseda - Cestujeme svétem - Australie 14. 5. 2009

Beseda — Cestujeme svétem - Indonésie 28. 5. 2009

Beseda o Indidnech s Lukasem Kovarem 4. 6. 2009

Maskarni bal 23. 8. 2009

4. Cervence 2009 na poradané akci pro verejnost ,Nase mésto na voziku“v Jilovecké ulici se konala od 14 hod:
1. Debata s vefejnosti pro obeznameni navrhu planu spoleéného bydleni v komunité - pocet ucastnik( 30

pocet Gcastnikd 40
pocet Gcastnikd 90
pocet Gcastnikd 21
pocet Gcastnikd pres 40
pocet Gcastnikd 15
Ucastnikd pres 300
ucastnikl pres 100

pocet Gcastnikd 5
pocet Gcastnikd 170
pocet Gcastnikl 20
pocet Gcastnikd 20
pocet Gcastnikl 20
pocet Gcastnikd 20
pocet Gcastnikd 30

Financ¢ni hospodareni ob¢anského sdruzeni Zrnko nadéje 2009

Prijmy
Dotace, granty

18. 2.2009 Prispévek z Grantového programu Mésta Semily na rok 2009

Darovaci smlouva finanéni v hodnoté

3. 4.2009 Lékarna na poliklinice — Platan s.r.o. (prispévek pro rok 2009)

21. 4.2009 ELITE BOHEMIA (pfispévek pro rok 2009)

30. 12. 2009 Lékarna na poliklinice — Platan s.r.o. (pfispévek pro rok 2010)

29. 12. 2009 ELITE BOHEMIA (pfispévek pro rok 2010)
23.12. 2009 TETRA SM s.r.o. (ptispévek pro rok 2010)
Clenské pFispévky

Uhrada Urad prace (na dvé vyplaty)

2009 Prijmy celkem

3 000,00 K&

5 000,00 K¢
1 500,00 K¢
5 000,00 K¢
2 000,00 K¢
5 000,00 K¢
1470,00 K¢
21 440,00 K¢

44 410,00 K¢

Vécny dar v hodnoté na darovaci smlouvu

0,00 K&

Financni pljcka na jeden rok bez sjednaného uroku
Lenka Hfibova (na vytvoreni 1 x pracovniho mista)
Klaudie Hruba (na vytvoreni 1 x pracovniho mista)
2009 finanéni pujcky celkem

10 800,00 K¢
10 800,00 K¢

21 600,00 K&

Vydaje
Materidl

Sluzby
Vyplaty

-8 258,00 K¢
-30,00 K¢
-14 240,00 K¢

Bankovni Ucet organizace

1. 1.2010 Pocatecni stav na uctu sdruzeni
31. 12. 2010 Konecny stav na Gctu sdruzeni

Pokladna organizace
1. 1.2009
31.12. 2009

2 292,85 K¢

0,00 K¢
272,00 K&

PFijmy na pokladnu

22 800,00 K&

Vydaje z pokladny

-22 528,00 K¢

PFijem na ucet

69 790,00 K&

Vydaje z uctu

-37 038,74 K¢

Celkové prijmy 2009

92 590,00 K¢

Celkové vydaje 2009

-59 566,74 K¢

92 590,00 K¢ - 59 566,74 K¢ = 33 023,26 K¢ + 2 292,85 K¢ = 35 316,11 KE— 272,00 Kc =

Podrobny finan¢ni souhrn v Danové evidenci Zrnka nadéje o. s. od 1. 1. 2009 - 31. 12. 2009.




TRET/ ETAPA 2010
SdruZeni vytvari prostor pro setkavani lidi s podobnym osudem. Pro spolecenstvi lidi se zdravotnim omezenim a zdravych,
ktefi jim pomahaji v bézném Zivoté. Vytvoreny prostor pro setkavani lidi je duleZity pro dosazeni hlavniho cile organizace.
TRETI ETAPA zistane vidy zachovana a dle pribéhu realizace pro vytvoieni spoleéného bydleni v komunité se bude
posouvat na ETAPY 4, 5, 6.

Casovy harmonogram 2010 - Zrnka nadéje,o. s.

Leden - prosinec 2010:
Socialné terapeuticky program Zrnko nadéje, o. s. / tydenni provoz po-pa od 9 do 17 hod

Vnitrni akce sdruzeni: Kazdy mésic 1 x beseda s hostem 12 dni v roce
Kazdy mésic 4 x debaty na rizné témata 48 dni v roce
Kazdy mésic 8 x vzdélavaci programy 96 dni v roce
Kazdy mésic 20 x ergoterapie rukou 240 dni v roce
Kazdy mésic 4 x spolecenské hry 48 dni v roce
Kazdy mésic 20 x spole¢né vareni obédu 240 dni v roce

Po cely rok 2010 bude Zrnko nadéje, o. s. zajistovat ¢lenim sdruzeni bezplatnou sousedskou vypomoc doma, v tydennim
programu a na akcich sdruzeni dva zaméstnanci organizace. Sousedska vypomoc je zpoplatnéna pouze v pfipadé vzajemné
domluvy o konkrétnim pozadavku.

Duben 2010:
Carodéjnicky patek 30. 4. 2010

Cerven - srpen 2010:
Prazdninovy program 2010 v Jilovecké ulici - pondéli - nedéle od 9:00 do 17:00
Oteviend zahrada s posezenim u sidla sdruzeni - pondéli - nedéle od 9:00 do 17:00
Akce pro verejnost: ¢erven - Nase mésto na voziku 3. 7. 2010
Akce pro verejnost: srpen - Il. ro¢nik pochodu s BOBINOU az na Kozakov 21. 8. 2010
Vnitfni akce sdruzeni: srpen - Maskarni bal 22. 8. 2010
Akce pro verejnost: Kazdé pondéli od 9 - 12hod a od 14 - 17 hod, krouzek Ruské kuzelky
Akce pro vefejnost: Planujeme 5 turnajd = 3 x v pondéli 21. 6. / 19. 7. / 30. 8. 2010

2 x v sobotu 19.6. /24. 7. 2010

Zari 2010
Akce pro vefejnost: V. roénik SEMILSKEHO PECNU / Jiloveckd ulice

(poradatel akce - Mésto Semily, po domluvé o spolupraci bude datum upresnén)
Rijen 2010
Akce pro vefejnost: DUSICKY 31.10.2010 - Setkani ¢len( sdruzeni a vefejnosti

(31.10. 2010,1.-2. 12.2010 rozsviceni dyni a kahank{ na zahradé sdruzeni)

Prosinec 2010
Vnitfni akce sdruzeni: Vanocni besidka s Mikuld$skou nadilkou 5.12.2010

Na rok 2010 pripravujeme nékolik vyletd pro Cleny sdruZeni ivefejnost a navstivime spolec¢né riizné akce i ujinych
organizaci a pofadatel(.

Socialné terapeuticky program 2010

Zrnko nadeéje o. s., Jilovska 191, 513 01 Semily

Pondéli
09:00 - 12:00 - spolecenské hry, relaxacni cvi¢eni - 13:00 - 17:00
Utery
09:00 - 12:00 - sklarska dilna ergoterapie rukou - 13:00 - 17:00
Streda
09:00 - 12:00 - kulturné vzdélavaci krouzky, zpivani - 13:00 - 17:00
Ctvrtek
09:00 - 12:00 - masaze a relaxace s hudbou, besedy - 13:00 - 17:00
Patek
09:00 - 12:00 - vzdélavaci programy — PC, tvoriva dilnicka 13:00 - 17:00

Obéd 12:00 - 13:00
Nejedna se o sluzbu od poskytovatele socidlnich sluzeb pro verejnost,
ale o vnitini zalezitost komunity — pouze pro ¢leny sdruzeni.
Pripomindme - obéd je nutné nahldsit den predem.




Ob¢anské sdruzeni Zrnko nadéje se nachézi jiz druhym rokem v TRETI ETAPE pred dosazenim hlavniho cile organizace.

Bylo poddno nékolik Zadosti o poskytnuti prispévku na Cinnost pro rok 2010:

9. 12. 2009 Zadost o poskytnuti prispévku z Grantového programu Mésta Semily na rok 2010
1/Socialné terapeuticky program Zrnko nadéje — nakup na vybaveni vzdélavacich program
Celkové naklady projektu 100 % 50 000,00 K¢ pozadovana castka 70 % 35 000,00 K¢
schvalend ¢astka dne 6. 1. 2010 20 000,00 K¢
2/ Celoroéni éinnost
Celkové néklady projektu 100% 86 000,00 K¢, pozadovana ¢astka 70% 60 200,00 K¢
schvalend ¢astka dne 6. 1. 2010 5 000,00 K&
3/ Ruské kuzelky 2010 - zahradni altan a dvé lavicky
Celkové néklady projektu 100% 12 000,00 K¢, pozadovana ¢astka 70% 8 400,00 K¢
nepodporeno dne 6. 1. 2010 0,00 K¢

1.1.2010 Nadacni fond Tesco

Nazev projektu: Socialné terapeuticky program Zrnko nadéje,o.s.

(Z2adost obsahovala dovybaveni jinych pomicek na tydenni program neZ v zadosti u mésta Semily. Dale dovybaveni na
vnitini provoz NNO, rehabilitaéni pom(icky atd.) Zadost podana v CJ i AJ.

PoZadovana ¢astka 70 00,00 K¢ schvélena ¢astka dne 5.2.2010 30 000,00 K¢

9. 2. 2010 Zadost o dodate¢né pridéleni prispévku na celoroéni &innost pro Zrnko nadéje
Dne 6. 4. 2010 nepodporeno sociadlni komisi Semily

9. 3. 2010 ,,ESOB a Postovni spofitelna pro podporu regionti”

Nazev projektu: Infolisty Zrnka // OKI MC860cdxn, barevna laserova tiskarna A3 //
(Vlastni barevny tisk Infolist( Zrnka, tiSténa forma by infolist( by oslovila Sirsi komunitu)
Cena 85 000,00 K¢, pozadovana ¢astka 70 000,00 K¢ nepodporeno 0,00 K¢

Hlasovaci soutéz ,Co Nas Bavi“

Co nas bavi v dubnu! (soutézni obdobi 1. 3. - 31. 3.) Projekt: Budoucnost bydleni lidi se zdravotnim omezenim.

Dne 22. 4. 2010 od 14 hodin v sidle sdruzeni se poradala beseda s Lenkou Vanclovou na téma ,Budoucnost bydleni lidi se
zdravotnim omezenim*.

Projekt v hlasovani ziskal 4. misto s finanénim ocenénim 8 000,00 K¢

17.6.2010 ZADOST O GRANT z prostfedk NIF Nadace PRECIOSA v roce 2010

Nazev projektu: Prondjem prostord v domé se zahradou pro organizaci, kde probiha Socidlné terapeuticky program
Zrnka nadéje a podpora pracovnich mist

PoZadovana ¢astka 81 600,00 K¢ spoluticast z pozadované ¢astky 5% nepodporeno 0,00 K&

Hlasovaci souté? ,Co Nas Bavi“

Co nas bavi v zafi (soutéZni obdobi 1. 8. - 31. 8. 2010) Projekt: Louceni s Iétem 2010 se Zrnkem nadéje.

Na 4. 9. 2010 byl pfipraven celodenni program pro €leny organizace i vefejnost pod ndzvem ,, Louceni s |étem 2010 se
Zrnkem nadéje”.

Projekt v hlasovani ziskal 2. misto s finanénim ocenénim 10 000,00 K¢

Béhem necelych tfi let Cinnosti Zrnka nadéje o. s. se podafil velky kus prace, kde se v prvopocatku od roku 2008 ¢lenové a
rodinni pfislusnici schazeli pouze v pravidelnych ¢tvrtcich. Od 2. 11. 2009 vzniklo rozsiteni na tydenni socialni terapeuticky
program pro ¢leny o. s., kde pracuji i dva zaméstnanci - VPP.

Béhem roku 2010 bylo podano nékolik Zadosti o financni prispévek u rliznych nadaci a mésta Semily, kde se podafrilo ziskat
podstatnou cast finanénich prostfedkl na vybaveni tydenniho programu, ktery pravidelné navstévuji ¢lenové organizace se
zdravotnim postiZzenim a jejich rodinni ptislusnici.

Z pridélenych prispévk( na tydenni socialné terapeuticky program jiz bylo nakoupeno nékolik potfebnych véci na rozvoj
ergoterapie rukou, pomucky pro vzdélavani lidi se zdravotnim postizenim v programech, materialy na tvorivost atd.

Prevazné jsou vyzvy v socialni oblasti postaveny pro poskytovatele socialnich sluzeb, ale nase organizace v rodinné formé
nespada do zadné vyzvy grantu, ackoliv provozuje obdobnou ¢innost. Na ostatni vyzvy je mnoho Zadatell a Uspéch nejisty.
Probéhlo i podani Zadosti u jedné nadace i mésta Semily, u socialni komise Semily opakovand zadost o finan¢ni prispévek na
pronajem prostord na tydenni program se zajisténim sidla organizace. Bohuzel se nepodafilo ziskat potfebné finance.



Rocni rozpocet na prondjem prostord a vnitfni provoz NNO obdanského sdruZeni pro rok 2010 je 86 000,-K¢ a podafilo se
ziskat pouze 5 000,-K¢, které jsou jiZz vyCerpdny na bézné naklady spojené s vnitfnim chodem organizace.

Vzhledem k nezaplaceni pronajatych prostor( pro rok 2010 prondjem leden - prosinec 60 000,00K¢ , Zrnko nadéje o. s. ke
dni 31. 10. 2010 predcasné ukoncuje tydenni socidlné terapeuticky program na dobu, neZ se podafi zaplatit dluh na
prondjmu leden - fijen 50 000,00 K¢ Pokud ziskdme financni zastiténi pro dalsi rok na tydenni program, budeme
pokracovat. Tim padem zanikaji i pracovni mista ke dni 31. 10. 2010 pIné podporovana od UP Semily. Pro ¢leny a rodinné
prislusniky bude socialné terapeuticky program od 1. 11. 2010 pouze ve ctvrtek od 13 - 17 hodin, bez moznosti vyuZivat
bezplatnou sousedskou vypomoc: neobnovena pracovni mista. Na obnovu dvou pracovnich mist schazi ¢astka 21 440,00 K¢.
O novém postoji ¢innosti NNO se verejnost doctete v nasledujicich infolistech. V fijnu 2010 predstoupi predsedkyné Zrnka
nadéje o.s. Lenka Vanclova jako jednatelka zastupujici navenek organizaci na jednani sociadlni komise mésta Semily. Poté
bude svolana valna hromada ¢len(i ob¢anského sdruzeni a rodinnych pfislusnikd. Vytvori se nahradni program organizace.

INFOLISTY ZRNKA

Pro preddvani informaci o rGznych ¢innostech od roku 2009 na internetovych strankach Zrnka nadéje o. s. jsou umistény
Infolisty Zrnka. Aktualni ¢islo Infolist(l Zrnka je kazdy mésic rozesilano cca 70 ¢tenafiim po CR a do zahraniéi na e-mail.

2009 informacni dvoumésicnik - 5 Cisel, 2010 leden - srpen informacni mésicnik - 8 ¢isel a 1 ¢islo dvoumeésicnik.

Od 2010 zména na mésicnik. Informacni mési¢nik INFOLISTY ZRNKA o organizacich v libereckém regionu je umistén v
elektronické podobé stabilné na internetovych strankdch www.zrnko-nadeje.cz na strankach Sdruzeni Ceského raje
http://www.cesky-raj.info/cs/turisticky-region/cesky-raj-bez-barier/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/ na strankach Semily v
rubrice aktualni zpravodajstvi www.semily.cz/ .

Na internetovych strankach Zrnka nadéje http://www.zrnko-nadeje.cz/index.php/ socidlka byla pfidana rubrika SOCIALKA,
kde je stabilné pro predavani dalSich informaci verejnosti umistén tento obcasnik, ktery vydava Krajsky urad Libereckého
kraje. V tisténé barevné formé je aktualni vydani dostupné v sidle Zrnka nadéje o. s. vefejnosti zdarma.

Obéasnik socialka ,SOCIALKA“ slouzi k podavani informaci o aktudlnich otdzkich ze socialni sféry v nasem kraji. Jeho
prostfednictvim muZete i Vy zdarma informovat verejnost o aktivitdch Vasi obce, mésta i sluzbé. Vase prispévky budou
vitany a zvefejnény, zasilat je miZete elektronicky na adresu katerina.altsmidova@kraj-lbc.cz .

Nase Infolisty Zrnka jsou zaméreny a urceny pro cilovou skupinu rdzné zamérenych nestatnich neziskovych organizaci
(NNO). Davame prostor pro rozmanité informace o ¢innostech NNO i od zajimavych samotnych lidi. Informace, které se
nemaji moznost dostat do béZného tisku novin vzhledem k omezenému prostoru pro velikost textu ¢lanku nebo jde i nékdy
0 nezajem ze strany urcitych vydavateld novin o nich psat. Celkové listy oslovuji a zapojuji mistni obyvatele Semil a okoli pro
neohrani¢enou vékovou kategorii s rliznym spoleCenskym zamérenim a postavenim. Samostatné vydavani Infolisty Zrnka o
¢innostech NNO z libereckého regionu i mimo region vidime jako pfinos pro celkovou komunitu.

13.7.-31.12 2008 sledovanost internetovych stranek Zrnka nadéje
Ceska republika 1924 navstévnikd ze 111 mést
Zahranici 26 navstévnikd ze 7 statl

1.1.-31. 12 2009 sledovanost internetovych stranek Zrnka nadéje
Ceska republika 2 352 navstévnikl ze 116 mést
Zahranici 107 navstévnika z 20 statl

1.1.-3.10. 2010 sledovanost internetovych stranek Zrnka nadéje

Ceska republika 1 118 navstévnikd z 97 mést
Zahranici 32 navstévnikl z 14 statd

Veskeré informace o aktudlnim déni innosti Zrnka nadéje o.s. se doctete v kazdém mésicniku Infolisty Zrnka

Pro socialni ufad Semily a ¢leny socidlni komise, je vypracovana zprava o pribéhu c¢innosti 2008 — 2010, pro spravné
posouzeni ¢innosti této NNO Zrnko nadéje. Je pridano i nékolik Gdajl z ¢innosti v roce 2010, celkova vyrocni zprava bude
v lednu 2011. Radni, zastupitele a starosta mésta Semily obdrzi i tuto zpravu predloZenou pred soc. komisi mésta Semily.

Dale jsou uvedeny ETAPY 4, 5, 6 jak bude Zrnko nadéje pokracovat z ETAPY 3.


http://www.zrnko-nadeje.cz/
http://www.cesky-raj.info/cs/turisticky-region/cesky-raj-bez-barier/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/
http://www.semily.cz/
http://www.zrnko-nadeje.cz/index.php/
mailto:katerina.altsmidova@kraj-lbc.cz
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CTVRTA ETAPA
Od roku 2008 — neomezeno. Z vybéru variant body 1 — 7. dochazi ke konkretizaci z vybéru svobodného rozhodnuti lidi. V treti
etapé dochazi k navazovani novych pratelstvi, kde se lidé se zdravotnim omezenim pozndvaji a maji dostatecny prostor k
rozhodnuti, s kym v budoucnu budou Zit ve spolecném domé s byty nebo pokoji v komunité nebo v samostatnych bytech pod
spravou Zrnka nadéje o.s. pod plnou kontrolou a pomoci rodinnych pfislusnik(, pratel, dobrovolnik(i, sousedské pomoci nebo
placené asistence — vSe dle svobodného vybéru lidi neohranicené vékové kategorie pro, které se bydleni vytvari.
Je sestaveno:
Spolecenstvi lidi se zdravotnim postizenim (komunita), pro které se zakoupi nemovitost - rekonstrukce nebo vystavi novy dim dle
navrhu stavebniho projektuTomase Kanioka z Brna nebo jiného ndvrhu.
Na poZadovany pocet lidi se zdravotnim postiZzenim je sestavena skupina lidé, co se o né staraji, pomahaji v bézném Zivoté. V treti
etapé doslo k svobodnému rozhodnuti lidi se zdravotnim postizenim pro dobrovolniky, rodinné prislusniky, sousedské pomoci nebo
placené asistenci.

Komunita

Do komunity lidi s podobnym osudem pod spravou obc¢anského sdruzeni miize vstoupit kazdy, kdo chce pomahat nebo potrebuje
zajistit pomoc s bydlenim a souhlasi s pravidly této komunity, kterd ma sama o sobé dost bohaty kulturni a spolecensky Zivot.
Vsichni maji mnoho povinnosti, prace, ale také se zde hodné slavi, povida, ji, navstévuje, cestuje apod.

»,Samostatnost, rovnopravnost, pratelstvi, rodina, komunita, misto kam patfite. Kazdy bude jisté souhlasit, Ze naplnéni téchto
slov je dileZité pro kazdého Elovéka, se zdravotnim postizenim i bez.”

Komunita lidi s podobnym osudem je spolecenstvi lidi se zdravotnim postizenim odkdzanych na dopomoc nebo celkovou pomoc
druhé osoby a zdravych, ktefi si vzajemné pomahaji v péci o svou osobu. Pomahaji jim rodinny pfislusnici, dobrovolni pomocnici, a
pokud nékdo chce, muze si sjednat placenou asistencni sluzbu, kterou si sam hradi. Na Zadost ¢lena sdruzeni pomaha Zrnko nadéje
0. s. pfi hledanim vhodného dobrovolného pomocnika nebo pomoc v navdzani spoluprdce s centrem co poskytuje asistenéni
sluzbu, vybér vhodného asistenta. Na zadost ¢lena sdruzeni pomaha Zrnko nadéje o.s. pomoc pfi jedndnich na socidlnim uradé i s
jinymi urady, kdy clen sdruZeni neni schopen vzhledem k svému hendikepu jednat osobné nebo pfi jednanich clena sdruZeni
(jedince) s urady pristoupi jako doprovod dalsi ¢len sdruzeni. Pomahame hledat schiidnou cestu v feSeni pro obé strany. Vstup do
komunity je podminén vstupem do Zrnka nadéje o.s.

Dulezité!

Obcanské sdruZeni zaruduje kontrolu nad tim, zdali je o lidi se zdravotnim omezenim dobfe postarano. Vzhledem k vice moznostem
bydleni je toto obcanské sdruzeni dllezité, které ma prehled, jak kterd komunita funguje. Pomaha navazat spolupraci a dohlizi na
dobrovolniky, sousedskou pomoc nebo sjednanou placenou asistenci, kde je moznost okamzité zasahnout pti nevhodném chovani
lidi a rozvazat s nimi smlouvu. Zajisti se ihned nahrada.

Zde mluvime o dobrovolnicich, sousedské pomoci, sjednané placené asistenci, ktefi pomahaji s bydlenim v komunité rodinného
charakteru. (varianty bydleni 1, 2, 3)

Kombinace komunity lidi s podobnym osudem pod sprdvou obcanského sdruzeni ddva pevnd pravidla, ale i zaroven prostor
volného rozhodovéni. Komunita se svobodné rozhoduje, co chce délat. Ob¢anské sdruzeni zajistuje dohled nad vSsemi ¢leny, zdali je
o né dobfe postarano. Zajistuje program volného ¢asu. Vylety, rekreace, U¢astnit se akci atd.

PATA ETAPA
Obeznameni socialni komise (v misté vzniklé komunity), obecni ¢i méstské rady, zastupitelt i starosty (v misté vzniklé komunity).
Zacina spoluprace se vsemi potfebnymi urady, ob¢anskym sdruZzenim a samotnymi lidmi pro, které se bydleni se zajisténim péce o
jejich osoby vytvari pro dosazeni zakoupeni nebo vystavby dom( pro komunitu — komunity.

SESTA ETAPA
Vzniklo spoleenstvi lidi se zdravotnim postizenim a zdravych — komunita dle navrhu planu projektu spolec¢ného bydleni v komunité
pod spravou Zrnka nadéje o.s. pod plnou kontrolou a pomoci rodinnych pfislusnikd, pratel, dobrovolniki, sousedské vypomoci
nebo placené asistence — vie dle svobodného vybéru lidi neohranicené vékové kategorie pro, které se bydleni vytvofilo.

Drive stat platil v priméru na klienta ustavu zhruba 250 000,-K¢ rocné. Zménou zakona v socialni oblasti po vzniku pfispévku
na pédi to stat stoji v priméru 60 000,-K¢ na osobu rocné. Od 2006 do 2010 se tento financni pramér zajisté zménil.

V soucasné dobé poskytovatelé éeli finanénim nedostatkim pro zajisténi rdznych zafizeni pro tydenni &i celoroéni ubytovéni
klientd. Nékteré mensi jiZ i zanikli. Tato navrhovana forma spolecného bydleni v komunité by méla byt brana jako rozsireni
nabidky bydleni. Zajisté vSak tato navrhovand forma bydleni nezachrani situaci, kterd ¢asem nastane skrz umisténi lidi se
zdravotnim postizenim. Jiz dnes je problém, kam lidi se zdravotnim postizenim umistit a néktefi potiebuji odborny dohled.
Nyni po étyfech letech, kdy zakladatelka Zrnka nadéje o.s. pani Lenka Vanclova jiZz napsala dost text( o duleZitosti realizovat
tuto formu bydleni, mélo by dojit k uvédoméni. Pomocnou ruku ze strany socidlniho Ufadu mésta Semily, o kterou Zadala,
jiz v roce 2006, nyni nezada, ale o to, aby ¢lenové socidlni komise mésta Semily aZz budou pfisté hlasovat, komu podpofri
Zadost na prispévek z Grantového programu Mésta Semily, se predem vice informovali, 0 kom to vlastné rozhoduiji.

Lenka Vanclova, predsedkyné Zrnka nadéje o.s.
V Semilech dne 3. 10. 2010



